
月 大会名

６月 学校総合体育大会朝霞地区予選

７月 学校総合体育大会県大会

朝霞市バドミントン市民総体

県民兼新人体育大会朝霞地区予選

１１月 県民兼新人体育大会県大会

１月 朝霞地区ダブルス大会

９月

今年度の参加予定大会朝練習 放課後練習

月 × ○（外練習）

火 ○（体育館） ○（外練習）

水 ○（体育館） ○（体育館）

木 ○（体育館） ×

金 × ○（体育館）

・活動方針

○体力と技術の向上を図る。

○仲間と励ましあい、協力することを通して、精神的な成長を図る。

○先輩、後輩の関係を理解し、共によい関係づくりを図る。

・活動計画

※原則として、土曜日・日曜日はどちらか１日練習が入ります。大会前や練習試合が入った場合は両日

練習になることもあります。

女子バドミントン部

３年生が引退して、２年

生１５名、１年生１１名

合計２６名で練習に励

んでいます。

目標は県大会

上位入賞！！


