
卓球部の紹介

・活動方針

① 卓球を愛し、真剣に卓球と向き合う

② 礼儀、マナーを身につけ、将来を担う中学生としての態度を養う

③ 互いに教え合い、励まし合える人間関係を築いていく

・活動計画

月、木 ― 体育館練習 火、金 ― 朝練習、外練習

土、日 ― 体育館練習または練習試合

・紹介

すばらしいジャンプ！

ジャンピングスマッシュ

楽しみながらも大会に向けて練習

卓球部


